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Een zomerse winter In dit nummer o.a.

Terwijl Nederland en Belgié al sneeuwbuien
achter de rug hebben wil de winter aan de
Costa Blanca nog niet viotten.

Paspoorten in La Nucia

Toneelvoorstelling

Dagelijks zitten de terrassen vol met zomers
geklede zonaanbidders, al zijn de avonden
logischerwijs koel.

Concert Alegria

Bestuursleden gezocht!

De traditionele nieuwjaarsduik was daardoor
gelukkig minder een beproeving dan andere
jaren, al ging de warme chocomel er toch wel
in, al dan niet dankzij de toegevoegde rum!

Cabaret op zondag

en nog veel meer!

f Januari 2024



Uw aan- en
verkoopmakelaardij,
al 40 jaar in
|
Buenaventura Villas On(f)roerend goed°
Cira. Moraira - Calpe, 27

Edificio “Visialmar’;
03724 Moraira - Teulada
LN
Tel: 96 649 03 85 .
Bob Croughs HE

P

info@buenaventuravillas.com
www.buenaventuravillas.com

Ons kantoor is open van maandag
t/m vrijdag van 9:30 - 13:30 uur,

's middags op afspraak. @ J
m ‘\L-- e

Marike den Dulk

VERZEKERINGEN

-- www.marikedendulk.com --

| =
Begeleiding bij aan- en verkoop van onroerend goed,
nalatenschappen, afdeling buitenlanders (NIE nummers),

verzekeringen, overschrijvingen van auto’s en andere
dienstverleningen.

Voor meer informatie bel 96 649 03 47

Cami de’l Andrago 1, local 1A, MORAIRA

Email: mail@marikedendulk.com

Openingstijden: 9.00 - 14.00 uur van maandag t/m vrijdag
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Nederlands-Vlaamse Ontspanningsclub

NVOC: voor contacten met Nederlandstaligen door middel van activiteiten op allerlei terreinen.

Correspondentieadres: Bezoekadres:
NVOC De Lage Landen El Corregidor
Calle Bérdica 1 Calle Bérdica 1
03724 Moraira-Teulada 03726 Benitachell
Spanje Spanje

Routebeschrijving:

Vanaf Moraira en Teulada rijdt u via de Ctra. Moraira-Benitachell richting de Mercadona.
Nog voordat u bij de Mercadona bent, ziet u aan uw rechterhand Clinica Asistel en
direct daarna slaat u rechtsaf de Urbanisatie Villotel in. Na de tweede verkeersdrempel
direct linksaf slaan. U ziet aan het einde van de weg het clubgebouw liggen.

Vanaf Javea en Benitachell rijdt u richting de Mercadona via de Ctra. Moraira-
Benitachell. Bij de rotonde voor de Mercadona rijdt u rechtdoor en u ziet al spoedig
de ingang van de Urbanisatie Villotel aan uw linkerhand. Daar slaat u linksaf de
Urbanisatie in. Na de tweede verkeersdrempel direct linksaf slaan. Aan het einde van
de weg ziet u het clubgebouw liggen.

Internet: https://www.nvoc-delagelanden.com
Facebook: https://fb.me/nvocdll
E-mail: info@nvoc-delagelanden.com
Voor copij voor nieuwsbrief of website: nvoc.publicatie@gmail.com
Lidmaatschap: Aspirant leden kunnen zich aanmelden bij de gastdesk of
de penningmeester.
Contributie: De contributie voor 2023 is vastgesteld op € 90,00 per persoon.

Bankrekening: IBAN: ES05 0081 0674 6300 0138 6544
BIC: BSABESBB

Colofon: Deze nieuwsbrief verschijnt 9% per jaar en ligt steeds voor u
klaar in ons clubgebouw. Vanaf januari 2006 zijn alle
nieuwsbrieven digitaal gearchiveerd op onze website en deze
kunnen daar onbeperkt worden geraadpleegd op de ledenpagina.

Redactie & lay-out: Marco Westrik

Eindredactie: Cora van Loon | Marion Hoed

Advertenties: Nicole Lesire

Volgende editie: Verschijnt op donderdag 15 februari 2024
Kopij: Uiterste inleverdatum: woensdag 31 januari 2024

E-mail: Uitsluitend naar: nvoc.publicatie@gmail.com
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Avenida de Madrid 5

. Moraira 03724

SELECT VlllaS @ 0034 966 490 861
. 0034 616 002 993

Of Moralm X info@select-villas.es

Makelaars met jarenlange
ervaring, centraal
gelegen in Moraira,

met een uitzonderlijke,
professionele service
voor zowel kopers

als verkopers

i Wij spreken Nederlands

@& www.select-villas.es

bioresonantie javea@outlook.com 0034 685210243 www.bioresonantiejavea.com

Na Breda (NL), nu ook in Javea (ES).............
Praktijk voor Multidisciplinaire Natuurgeneeskunde

Bioresonantie Javea
“Reset Your Body and Mind"

Energetica, Bioresonantie en VAS techniek

Miranda van Harn, Calle San Joaquin 27, 03730 Javea
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Hondenbeleid 17
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Met een gids door Jalon (Xald) 37
Sinterklaasfeest 7 december 2023 39
Workshop ARTE A3 dinsdag 12 december 2023 41
Op stap met de Bergstappers plus 17 december 2023 43
CWEK 23 december 2023 45
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Bezoek ook onze website: www.nvoc-delagelanden.com. Hier
vindt u niet alleen alle berichten en artikelen uit dit boekje,
maar ook verslagen van activiteiten, culturele evenementen
en verschillende leuke en interessante rubrieken. Teksten in dit
boekje zijn vaak ingekort vanwege de ruimte. De volledige tekst
staat op de website, meestal ook met meer foto’s.
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by Cristina

PELUQUERIA HAIRDRESSING KAPPERS
@ O 682689698 865715860

CALLE MOSTOLES 43 (TABAIRA) TEULADA- MORAIRA
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BESTUURSSAMENSTELLING PER 23 NOVEMBER 2023

Functie | Naam | Aandachtsgebied
Voorzitter Robert Lem Accommodatie
629 165 229 Audio-video technieken
nvoc.roberto@gmail.com Tennis
Toneel
Verzekeringen
Padel
Commissies
Secretaris Cora van Loon Redactie
+31 646 202 489 Evenementen en -kalender
nvoc.coravanloon@gmail.com Bergstappers
CWEK
Zangkoor
Spaanse les
Penningmeester Arlette van der Burg - Mol Financién
609 274 245 Ledenadministratie
nvoc.arlettemol@gmail.com Bibliotheek
Biljarten
Penningmeester Vacature Financién
Bestuurslid Marion Hoed Interieur
+31 622 744 614 Externe zaken
nvoc.marionhoed@gmail.com Redactie
Advertenties
Bestuurslid Ietje Speets Schilderen
636 544 842 Gastdesk
nvoc.ietjespeets@gmail.com Motorclub
Yoga
Creatief Actief
Tuinclub
Bestuurslid Henk Moes Technische zaken
+31 650 208 336 Clubband Just Us
nvoc.henk@gmail.com Jeu de boules
Bar en keuken
Golf
Bridge
Bestuurslid Vacature Klaverjassen

NVOC Dkt LaGE LANDEN
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4 BODY STRESS RELEASE

Linlocking tension - Restoring, self-healing

BSRCOSTABLANCA

WWW.BSRCOSTABLANCA.COM

Hier had

uw advertentie
kunnen staan!

Adverteer in de NVOC -
Nieuwsbrief
en/of plaats een banner op
onze website:
www.nvoc-delagelanden.
com

Vraag naar de aantrekkelijke
tarieven
of kijk op de website onder:
“Adverteren”

Adem

machal s-l-
Administracion de Empresas

= [nkomsten- en vermogensbelasting
residenten en niet-residenten

» Fiscaal nummer / identificatienummer

= Notarigle zaken

= Vesligingsvergunning (residencia)

¢ Rechiskundig advies (na afsprazk)

» Onderhoud huls, uin en zwembad

» Alle verzekeringen AXA, ARAG en DKV

Charlotte van der Werf

www.gestorjavea.com

ClFalcia 2, lozal 1

Lb.La Guardia Park
buzen 602 BAW

03738 Javea

T 00-34-965770515

F: 00-34-566470508

E: infofgesiorjavea com
Geopend: ma-viij van 9-13u
ha afspraak evt, ook s middans

NCJ ledenil %korting
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COMMISSIES & CONTACTEN

Accommodatie Peter Croughs croughs.moraira@gmail.com 699 985 116
Robert Lem nvoc.roberto@gmail.com 629 165 229
Bar & keuken Henk Moes nvoc.henk@gmail.com +31 650 208 336
Bergstappers Harm Kroon fam-kroon@live.nl 634 398 125
Bergstappers plus |Jan Jasperse nvoc.coravanloon@gmail.com +31 646 202 489
Cora van Loon
Bibliotheek Beatrijs Bachman pol6186@gmail.com 667 441 720
Biljarten Rien van Koulil rienvankoulil@gmail.com 626 926 890
Bridge Frans v.d. Steenoven | fransvandesteenoven@hotmail.com | 620 363 580
Clubband Just Us! | Theo Tappen theotappen@hotmail.com +31 629 530 948
Conversatieles Spaans | Cora van Loon nvoc.coravanloon@gmail.com +31 646 202 489
Creatief Actief Beatrijs Bachman pol6186@gmail.com 667 441 720
CWEK Irene Zwolsman irenezwolsman@quicknet.nl +31623 833 378
Dansen Ria Koman nvoc.dansen@gmail.com 633 405 580
Dorpswandelingen | Irene Zwolsman Irenezwolsman@gquicknet.nl +31 623 833 378
Evenementen Nicole Lesire nvoc.evenementen@gmail.com 620 165 633
Evenementen Cora van Loon nvoc.coravanloon@gmail.com +31 646 202 489
kalender
Filmavond Pieter IJfs filmavondnvoc@outlook.com +31 636 429 637
Gastdesk Nicole Lesire nvoc.gastdesk@gmail.com 620 165 633
Golf: Fred Klein nvoc.golf@gmail.com 675 614 575
www.nvoc-golf.nl | Truus Koppelaar +31 651 849 790
Inkoop bar & keuken| Netty Moes nettymoes@gmail.com + 31614 398 906
Jeu de boules Rien van Koulil rienvankoulil@gmail.com 626 926 890
Klaverjassen/keezen | Myriam Scheyvaerts | myriam.scheyvaerts@gmail.com 628 425 743
Koken met een Anneke Stik annekestik@outlook.com +31 646 877 806
glimlach
Ledenadministratie| Arlette van den Burg | nvoc.arlettemol@gmail.com 609 274 245
Motorclub Reinier Speets reinierspeets@hotmail.com +31654268168
Nieuwsbrief red Marco Westrik nvoc.publicatie@gmail.com 620 109 683
Nieuwsbrief Cora van Loon nvoc.publicatie@gmail.com 965 974 941
- eindredactie Marion Hoed
- advertenties Nicole Lesire nvoc.nicolelesire@gmail.com 620 165 633
Padel Pieter I)fs nvocpadel03754@gmail.com +31636429637
Reizen Monique Croughs nvoc.clubreis@gmail.com 699 985 116
Schilderen Ietje Speets ietjespeets@hotmail.com 636 544 842
Babs Beemsterboer | beemster2@gmail.com 965 974 086
Spaanse les Joke Krediet jokeprivad@hotmail.com 687 075 852
Technische zaken | Zie het formulier in de| keuken van El Corregidor
Tennis Myriam Scheyvaerts | myriam.scheyvaerts@gmail.com 628 425 743
(voorzitter)
Tennis Carla van de Klashorst cardick96@gmail.com 646 821 163
Suurenbroek (vicev.)
Tennis Reinier Speets reinierspeets@hotmail.com
(administratie)
Toneel Myriam Scheyvaerts | myriam.scheyvaerts@gmail.com 628 425 743
Tuinclub Lieke Hoeks liekehoeksspanje@gmail.com 602 669 672
Wandelingen Calpe| Adri Petri a3.petri@gmail.com +31 651 513 931
Website Marco Westrik nvoc.publicatie@gmail.com 620 109 683
Zangkoor ‘Alegria’ | Cora van Loon alegriazangkoor@gmail.com +31 646 202 489
Ziekencontact via | Beatrijs Bachman pol6186@gmail.com 667 441 720
NVOC Dt Lage LAaNDEN PaGINA 9



SCAN ME

Maak kennis met Muriél Makelaardij, met haar persoonlijke aanpak
neemt Muriél haar jarenlange kennis en ervaring als register
makelaar&taxateur in Nederland mee naar Spanje.

Ontdek nu ook de voordelen van een 3D virtuele tour bij het verkopen
van uw woning. Muriél lanceert deze innovatie in Spanje waarbij
potentiéle kopers de woning goed op afstand kunnen ervaren.

De afmetingen van de woning zijn inzichtelijk en het scannen met de
speciale apparatuur is in korte tijd gerealiseerd. De geinteresseerden
krijgen middels de virtuele tour een zeer goede indruk van de woning.

Neem gerust contact met Muriél op om de mogelijkheden te bespreken.

info@murielmakelaardij.nl | www.murielmakelaardij.nl

I Cie et ‘

'- ——

LG
Faam ¥
W
I-._ I =1l I— MAKELAARDIJ

AL \
—
BEDRGT
CTCHEN
S ATH
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ADVERTEERDERSINDEX

Maandag ADEM Macha 8
Hele dag Biljartclub Adios con Amor 34
10:00 - 12:30 Koorrepetitie AREA Costa Blanca 54
i:;gg: 1(75'-(())% Eflj‘sl')asr?épark Bar Cafeteria La Cultural 26
18:45 uiterlijk aanwezig voor Bioresonantie Javea 4
het bridgen BSR Costa Blanca 8
19:00 - 22:30 Bridgedrive Buenaventura Villas 2
. Clinica Benissa 18
I?e!lgilca\l; g Biljartclub Clinica La Alegria 36
10:00 - 12:00 Tennisclub Solpark Clinica La Lluca 40
10:00 - 11:00 Conversatieles Spaans Computer Care 46
14:00 - 16:30 Creatief actief Costa Mobility Service 32
19:30 Klaverjassen en keezen Der Rohrdoktor 26
w d Espai Vital 42
Helggans ag Bili FD Travel Group 30
g iljartclub . - 8
09:00 - 12:15 Conversatieles Spaans Hospital Clinica Benidorm 28
10.00 - 13.00 Toneel (la Senieta) HUGO Investing 20
Vanaf + 13:00  Golf Jose’phina Boutique 16
Kuiper internationale verhuizingen 16
Donderda ) ,
Hele dag g Biljartclub Le Dauphin & Yespa E 32
10:00 - 13:00 Tekenen en schilderen Loops by Cristina 6
11:00 - 12:30 Jeu de boules (in het Marike den Dulk verzekeringen 2
park van Moraira) Marta’s Vineyard 48
g et ry n ey z
17:00 - 20:00  Clubmiddag Maxim restaurante 50
17:00 - 18:00  Geldzaken Medifit 56
17:00 - 18:30 Bibliotheek, uitleen en Muriél Makelaardij 10
verkoop van boeken Ortopedia Bondia 44
Vrijdag Eiee.tﬁ(ras\i]erbeek verzekeringen ;%
Hele dag Biljartclub : .
10:00 - 12:00 Tennisclub Solpark Restaurante Olive Tree 22
14:15 uiterlijk aanwezig voor Ronald van Spanje 18
het bridgen Select Villas 4
14:30 - 18:00 Bridgedrive Servitur 34
Zater Sevisal 14
Jaterda90  cor Solar in Spain 38
. Telitec 12
Maandelijks The English Butcher 34
Bergstappers eerste zaterdag Yorkshire Linen 52
Bergstappers+ derde zondag
CWEK laatste zaterdag
Filmavond tweede woensdag
Tuinclub eerste dinsdag, na info
NVOC Dt Lage LAaNDEN Pacina 11



» 1000Mb
* IBRE

IVA Inc
per maand

(20.66 + iva)

' bellvandaag

fl condities zijn van toepassing - a i
I:
.sr: Iezcs@izr;feﬁfet TELITEC
cotsecled

www.telitec.com aq;my gous

Wg adviserven ook !ﬂg w thuis
33 jaar Verbeek Verz&éerug

Vraag vrijblijvend offerte aan
Kantoortijden: ma. t/m vr. van 09.00 - 14.00

[, TEL 966493295 {gyiibery

Seguros

mail@pieterverbeek.com
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EVENEMENTENKALENDER

Onderstaande activiteiten zijn onder voorbehoud.

JANUARI 2024

19 Optreden zangkoor Alegria
21 Cabaret

28 Cabaret

31 Wandeling Senija

FEBRUARI 2024

4 Cabaret

6 ARTE A3

7 Wandeling Senija

7 Clubmaaltijd

11 Cabaret

14 Wandeling Senija

14 Filmavond

23 Toneelvoorstelling La Senieta

24 Toneelvoorstelling La Senieta
MAART 2024

5 ARTE A3

13 Filmavond

15 Dagtrip fallas Valencia

25 Kooruitje

28 Algemene Ledenvergadering
APRIL 2024

2 ARTE A3

8-13 Clubreis *****

17 Filmavond

*¥*xx* Bij deze activiteiten: inschrijven bij de gastdesk. Uw betalingsbewijs is uw toegangsbewijs.
DEELNAME AAN ONZE CLUBACTIVI;EI-'I?EN IS GEHEEL VOOR EIGEN RISICO
Houdt u onze website en mededeli:g;;: per e-mail in de gaten voor nadere
details, wijzigingen en eventuele overige activiteiten.
Mededelingen of artikelen voor web§i<t; -e>n Nieuwsbrief dienen uitsluitend naar

_____ nvoc.publicatie@gmail.com te worden verzonden.
NVOC Dkt LaGE LANDEN Pacina 13




el

Distribuidor oficial

INDUSTRIAS Y DISTRIBUCIONES

SEVISAL, S.L.

VINOS Y CERVEZAS

C/ Ondara, 10 - Tel. 96 574 09 96
03725 TEULADA (Alicante)
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BESTUURSLEDEN GEZOCHT!

We zijn op zoek naar een Penningmeester voor onze club. Het grootste gedeelte van
de taken, de boekhouding, zal worden uitbesteed. De penningmeester onderhoudt
contact met de boekhouder en hij/zij houdt overzicht op het gehele financiéle
gebeuren. De kas is hier een onderdeel van.

Arlette stopt in maart met haar werkzaamheden voor de club en voor een goede
overdracht zoeken we nu alvast contact met een clublid die een gedeelte van
Arlette’s taken wil overnemen. Heb je interesse maar je weet niet precies hoe en
wat? Dat komt goed! Er is voldoende tijd om jou te begeleiden, zodat we samen vol
vertrouwen aan het nieuwe boekjaar kunnen beginnen.

Ervaring met- of kennis van boekhouden is nadrukkelijk gewenst.

Ook zoeken we een Bestuurslid per maart. De taken en aandachtsgebieden zullen
dan opnieuw worden verdeeld onder de bestuursleden, waarbij uiteraard rekening
wordt gehouden met jouw interesses en vaardigheden.

Is een van de genoemde functies iets voor jou? Lijkt het je leuk om in ons gezellige
team mee te denken over het reilen en zeilen van de club? Dan is dit je kans om mede
de koers te gaan bepalen. Met jouw inbreng maken we de NVOC nog sprankelender!

Graag zien we je reactie tegemoet op nvoc.coravanloon@gmail.com
Ook als je nog vragen hebt of nog wilt doorpraten ben je van harte welkom.

Met vriendelijke groet,

Het bestuur

- S e A Eell
> T

]
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JOSEPHINA

JOSEPHINA BOUTIQUE

Avda. Madrid n° 7

03724 Moraira

Tel: 96 574 5440
Jjosephinaboutique@hotmail.com

Internationaal

O Kuiper F 3\ verhuizen

DE INTERNATIONALE VERHUIZER

Van Houten Industriepark 12 Kuiper De Internationale Verhuizer verzorgt
1381 MZ Weesp . L uw internationale verhuizing tot in de puntjes.
Nederland - Wekelijks rijden er luchtgeveerde verhuiswagens
" naar en vanuit onder meer Frankrijk, Spanje,
+31 (0)294 418080 b, Portugal, Zwitserland en ltali¢.
info@kuiperbv.nl

. ® Eigen (Nederlandstalige) vestigingen in
www.kuiperbv.nl

heel Zuid-Europa
* Wereldwijd betrouwbaar en ervaren
agentennetwerk
® Moderne opslagfaciliteiten in Nederland
en op de bestemming
® Tevens frequent op andere Europese
en Overzee bestemmingen
* Door combinatielading gunstige en
concurrerende tarieven!

U pakt uw koffertje. ..
FEDEMAC oo
EUROPEAN MOVERS wij de rest!
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VAN DE PENNINGMEESTER

Op dit moment is de contributie voor 2024 verschuldigd. De contributie bedraagt €
90,00 euro per persoon/jaar. Wij verzoeken u genoemd bedrag over te maken voor
31 januari 2024 op rekening van: NVOC De Lage Landen, IBAN: ES05 0081 0674
6300 0138 6544 Sabadell in Moraira, onder vermelding van uw naam en (indien
mogelijk) uw lidmaatschapsnummer. Dit nummer kunt u terugvinden in de ledenlijst:

https://nvoc-delagelanden.com/ledenpagina/

Als u de betaling wilt overmaken vanaf een buitenlandse bankrekening dient u de
volgende gegevens te gebruiken: IBAN: ESO5 0081 0674 6300 0138 6544 BIC:
BSABESBB.

Mocht u contant willen betalen of pinnen, dan kan dit op onze clubmiddag op
donderdag van 17.00—19.00 uur. Onze voorkeur gaat uit naar overmaking op onze
bankrekening.

Indien de contributie niet vadr 31 januari 2024 is ontvangen, moeten wij helaas een
verhoging toepassen van € 5,- in verband met extra werkzaamheden.

Bedankt voor uw medewerking en tot ziens in ons clubgebouw!

Arlette Mol

HONDENBELEID

Naar aanleiding van de vraag tijdens de Algemene Ledenvergadering over het
toelaten van honden in het clubgebouw hebben we diverse reacties gekregen. Als
bestuur hebben we daarom unaniem besloten bepaalde regels in te stellen. Het is
altijd vervelend om iets te verbieden, maar als we een keuze moeten maken tussen
mens en dier dan gaat de gezondheid van onze clubleden voor.

We vragen iedereen dan ook vriendelijk maar dringend om zonder uw trouwe
viervoeter de club te bezoeken. Mocht het dier absoluut niet alleen thuis kunnen
blijven, dan kunt u deze kort aangelijnd via de zaal meenemen naar het terras. Maar
alleen als het echt noodzakelijk is.

We hopen als bestuur dat u deze maatregel kunt begrijpen en deze ook zo veel
mogelijk na wilt leven voor uw medeclubgenoten.

En dan nog even iets anders, misschien ten overvioede maar voor de duidelijkheid:
vapen is, net als roken, uitsluitend toegestaan op het rokersterras.

Hartelijke groet,

Het bestuur
NVOC Dkt LaGE LANDEN PaGINa 17
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RONALD VAN SPANJE
Wat kan ik voor u betekenen?

Nederlandse auto op Spaans kenteken zetten
APK keuring (ITV)
Sleutelbeheer

Neem vrijblijvend contact op met Ronald van Spanje voor een offerte.

Calle Mercado 14 bajo GSM: 611 406 301
03726 Benitachell Email: ronaldvanspanje@gmail.com

Bezoek onze website www._c benissa.com

@ Clinica Benissa

{ROAFNSINICE29

Huisarts: Dr. Max Meertens

Dermatoloog: Dr. Ruud Valks

Plastische chirurg: Dr. David Wijnberg
Tandartsen: Alexandra Rodriguez, Lian Donkers
Mondhigieniste: Martha Olaya

Podoloog: Philip Mann

Psychologie: Rian Rijsbergen, Petra Rendering e.a.

Avda. Pais Valencia 19, Benissa
Tel: 965733157 Spoedgevallen: 639 60 42 69
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UITNODIGING TONEELVOORSTELLING 23 EN 24 FEBRUARI 2024

Eigenlijk kunnen wij de leden van de NVOC niet snel genoeg op de hoogte brengen. Van wat?
Van ons toneelstuk natuurlijk.

We zijn dit jaar vroeger begonnen met repeteren dan voorgaande jaren. De vakantie was nog
niet achter de rug of we zaten met onze snufferd al in het script en ons in te beelden of het
personage dat we moeten spelen, ons wél of niet aanstond.

In het begin zijn er altijd twijfels, maar dat is natuurlijk toneelspelen, een personage neerzetten
dat je totaal niet bent. Dat is de uitdaging. Zoals de regisseur zegt... het is heel moeilijk om
met weinig materiaal toch vindingrijk en gedetailleerd een rol op te bouwen. Acteren is een
combinatie van intuitie, intelligentie, opmerkingsgave, geheugen en routine. Er is veel fantasie
en verbeeldingskracht nodig om een figuur neer te zetten!

We zijn dus heel hard aan het werk om dat waar te maken, af en toe overvallen door de twijfel
“kan ik het wel”? Maar we hopen dat jullie naar het resultaat van onze inspanningen komen
kijken. We spelen wel op een heel andere datum dan normaal.

De opvoeringen vinden nog steeds plaats in La Senieta, maar dan tijdens het laatste weekend
van februari ipv half maart... dwz op vrijdag 23 en zaterdag 24 februari. Het is en blijft
amateurtoneel, maar amateur of beroeps, we werken hard en willen jullie een avondje
onbezorgd vermaak brengen.

Dussss .... onthouden en vast in de agenda zetten, 23 en 24 februari TONEEL !!!!

Myriam Scheyvaerts

23 en 24 februari 29274
“ka SemetaaaMoraira
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U belegt om geld te verdienen.
Vergroot uw kansen.

Gebruik Hugo's expertise.

Open nu een rekening en start met beleggen
www.hugoinvesting.com/nl

Spanje: (+34) 951 56 56 56
Nederland: (+31) 20 4990762 . W, e
Email: info@hugoinvesting.com HlJGO INVESTING
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UITNODIGING CONCERT ALEGRIA VRIJDAG 19 JANUARI 2024

BENIDORM vrijdag 19 januari 15.00 uur

met Trio Bella-Musica, koor Alegria Moraira en Peter Neeteson

in de Nederlandse kerk “Het Anker”, Av. Dr. Severo Ochoa 10, Benidorm
(schuin tegenover Benidorm Palace)

Entree € 10,00 incl. € 2,00 voor Caritas La Nucia

Betalingen contant bij de ingang, reserveren is niet nodig

Geen pauze, wel meet & greet na het concert, drankjes niet inbegrepen.

Programma Benidorm:

Schubert Ave Maria; Martini Plaisir d’'amour; 4-mains-piano Bach Sheep may safely
graze; Cohen Halleluja; Dvorak Going Home; Monti Czardas; Veldzquez Besame
mucho; Iradier La Paloma; Presley Can't stop falling in love; Mozart Stay with me till
the morning; Bernstein There ’s a place for us; 4-mains-piano Moszkowski Krakowiak;
Nederlandse medley; Schootemeijer Ik hou van Holland; Verdi Va Pensiero; Handel
Canticorum Jubilo.

Ons NVOC Zangkoor Alegria gaat optreden! Het zou leuk zijn als er clubleden als
belangstellend publiek met ons meegaan. Meldt u zich dan aan door een mailtje te
sturen aan alegriazangkoor@gmail.com. We rijden zoveel mogelijk met elkaar mee
en kunnen daar gratis parkeren.

Belangstellenden kunnen verzamelen bij het parkeerterrein naast Rodafoc in Teulada,
bij de rotonde met de ijzeren druivenstruiken, om 14.00 uur en we kijken daar wie
met wie meerijdt.

Koorleden gaan al om 13.00 uur alvast samen oefenen met het trio. Zij verzamelen

ook naast Rodafoc in Teulada om 12.00 uur en kijken daar wie met wie meerijdt.
"L Y
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RESTAURANTE OLIVE TREE

Internationale Moderne Keuken

Camino del Paellero, 4, 03724
Moraira, Alicante, Spain
+35 966 490 655
info@theolivetreerestaurant.es
www.theolivetreerestaurant.es

ST

» Driegangen menu € 34,99
(inclusief halve fles wijn)
e Zondag lunch menu

Driegangen menu € 29,99
(inclusief halve fles wijn)
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AANVRAAG PASPOORTEN IN LA NUCIA 26/2 - 1/3 2024

Wij ontvingen het volgende bericht van Honorair Consul Erik de Haan:

Hierbij informeer ik u dat van 26 februari tot 1 maart een delegatie van de Nederlandse
Ambassade in La Nucia aanwezig zal zijn voor het verwerken van aanvragen van
Nederlandse paspoorten en ID-kaarten. Bijgaand stuur ik u de communicatie
daarvoor van de Nederlandse Ambassade. Daarop staan de instructies voor de
aanmelding vermeld. Ik verzoek u deze te verspreiden.

De aanvraag is in principe bedoeld voor personen die zich niet of moeilijk maar
Madrid kunnen verplaatsten. In de laatste jaren is gebleken dat er een groot aantal
aanvragen verwerkt kan worden. De aanmelding start op 29 januari aanstaande
EXCLUSIEF VIA HET AANMELDINGSFORMULIER VAN DE AMBASSADE op de
website van het ministerie van Buitenlandse Zaken via de volgende link: https://
www.nederlandwereldwijd.nl/paspoort-id-kaart/buitenland/paspoort-spanje. Op 29
januari tussen 10.00 en 12.00 zal de speciale aanmelding voor reservering in La
Nucia op de website verschijnen.

Als Honorair Consul heb ik geen invloed op de inschrijving op deze lijst. Het is dan
ook zinloos als mensen mij daarvoor gaan aanschrijven. Bij een te groot aantal
inschrijvingen behoudt de Ambassade het recht voor om voorrang te verlenen aan
personen die om medische reden niet persoonlijk naar Madrid kunnen komen.

Het aantal plaatsten voor het aanvragen van een paspoort of ID-kaart bij het bezoek
van de delegatie van de ambassade aan Alicante is beperkt. Als u in Spanje woont
is het aan te bevelen om ruim voor het verstrijken van de vervaldatum een nieuw
paspoort in Nederland aan te vragen. Nederlandse paspoorten kunnen ook meer dan
een jaar voor de vervaldatum vernieuwd worden.

De aanvraag kan gedaan worden in uw gemeente in Nederland of bij één van de 12
grensgemeentes, waaronder Schiphol.

https://www.nederlandwereldwijd.nl/paspoort-id-kaart/aanvragen-grensgemeente

Maakt u ruim van tevoren een afspraak. Gebruikelijk ontvangt u in dat geval uw
paspoort binnen enkele dagen. Bovendien zijn de kosten voor de aanvraag van een
paspoort in Nederland beduidend lager; ongeveer de helft als bij het aanvragen via
de ambassade.

Middels deze weg informeer ik u ook dat vanaf heden ik als honorair consul geen
bevoegdheid meer heb voor het tekenen van levensbewijzen. Dat moet u vanaf nu
on-line bij de verzekeraar, bij de gemeente of notaris regelen.

Rest mij nog om iedereen een gezond 2024 te wensen!
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®TarySan

deggm

Marysan Design is gespecialiseerd in webdesign. Uw nievwe
website is erg belangrijk. Het is uw visitekaartje. €en mooie
en professioneel gemaakte website levert nievwe klanten
op. €en goede, gebruiksvriendelijke website zorgt ervoor dat
uw bezoekers nog eens terugkomen. €n dit allemaal tegen
loge kosten.

Marysan Design +34 620 109 683

Avenida Santa Catalina 22
03725 Teulada (Alicante) +31 85 785 8591

www.marysan.nl info@marysan.com
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LACHEND OVER DE DREMPEL

Het nieuwe jaar in met een terugblik op de Groten van het Nederlands Cabaret uit
vervlogen tijden.

Vanaf zondagmiddag 14 januari kunnen we gaan genieten van beelden van o.a. De
Grote Drie: Toon Hermans, Wim Sonneveld en Wim Kan, maar ook van anderen zoals
Jasperina de Jong, Paul van Vliet, Dorus en natuurlijk nog meer bekende gezichten.

We hebben materiaal genoeg voor 5 middagen dus we denken aan 5 zondagen
afhankelijk van jullie belangstelling. Dus reserveer in ieder geval de 14e en 21e in
je agenda om weer eens onbedaarlijk te kunnen lachen bij het zien van de sketches
en liedjes van onze beroemdste cabaretiers van de vorige eeuw. De 14e is geheel
gewijd aan Toon Hermans, de 21e is het de beurt aan Wim Sonneveld en Fons
Jansen.

Vallen deze middagen in de smaak, dan zijn de 28e Wim Kan en Jasperina de Jong
te zien, de 4e februari Tom Manders (Dorus), Johnny en Rijk en Adele Bloemendaal.
Op de laatste middag, 11 februari sluit dan Paul van Vliet deze serie af.

Bij het zien van de beelden valt op hoeveel onderwerpen van toen nu nog actueel
zijn, zoals:

- energiecrisis,

- er omheen draaiende politici,
- het koningshuis,

- kwaliteit van het onderwijs,

- deislam,

- abortus,

- het boerenleven

- en nog veel meer.

Het speelt zich af in ons clubhuis, ‘s-middags van 15.00 tot 17.00 uur, met natuurlijk
een pauze voor het nuttigen van een drankje en/of een hapje, met cake van het
huis.

Voor slechthorenden en slechtzienden zijn de voorste rijen gereserveerd.

Je kunt je apart voor de voorstellingen van 14 en 21 januari opgeven. Desgewenst
natuurlijk ook voor beide middagen tegelijk. Dat kan via de mail lenny.klijn@gmail.
com. De middagen worden nl. gepresenteerd door Lenny Klijn, (0.a. voormalig
comedyschrijver voor t.v. en films) en Alexander Sakkers, die mede het technische
gedeelte zal verzorgen.

Wij wensen jullie een mooi 2024 en hopen velen van jullie te mogen ontmoeten.

Lenny Klijn en Alexander Sakkers
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Wij geven u
@1@ vooraf een prijs

Snelle ontstoppingsdienst

Reiniging van leidingen en buizen
Verwijderen van wortels
hogedrukreiniging
opsporen van verstoppingen zonder breekwerk
septic tanks (ook sanering daarvan)
deskundige afwerking

24 uurs service
*we leggen ook zwembadtegels onder water!*

bel ons op 966 490 731 of mobiel 696 291 728

Email tristan.buhl@freenet.de - www.derrohrdoktor.jimdo.com

Bar Cafeteria

La Cultural

Teuloda

Bar Cafeteria La Cultural is al meer dan 90 jaar een begrip in Teulada.
Gevestigd in het pand van de Sociedad recreativa Cultural is Bar Cafeteria
La Cultural het culturele en sociale hart van Teulada. Daarmee is het de
ideal locatie voor een Spaans of Engels ontbijt, een heerlijke lunch of een
uitgebreid diner. U heeft al een drie gangen menu voor slechts € 15,00.

Uiteraard kunt u ook gewoon genieten van koffie met gebak op ons terras!

Bar Cafeteria La Cultural

® Plaza de la Constitucién 10, Teulada
© 965 27 27 09

& culturalteulada.es

& info@culturalteulada.es

6O facebook.com/culturalteulada
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EEN PENSEELSTREEK

Nou het is wel even wennen hoor om voor de kerstdagen al “2024" te schrijven. Hoe ouder
we worden hoe sneller de jaren in ons gevoel gaan. Ik denk dat we dat allemaal wel merken.

Ik herinner me nog mijn eerste artistieke werkstukje als de dag van gisteren. Mijn ouders
hadden het ingelijst en mede daardoor is het heel lang bewaard gebleven. Het was een
kleurplaat van ongeveer 25 bij 20 cm van een vriendelijk kijkende koe met blauwe ogen.
Wat was ik blij met dat echte “schilderij” dat ik zelf gekleurd had. Ik denk dat ik ongeveer 3
of 4 jaar oud was en waarschijnlijk had mijn moeder het zelf ingelijst. Een plaatje karton als
achterkant en een glasplaatje als voorzijde en rondom afgewerkt met groene tape in de kleur
van het gras. Enkele jaren geleden kwam ik het weer tegen met een gebroken glasplaatje en
aangezien je nu eenmaal niet alles kunt bewaren.. weg er mee.

Wij, drie zusjes waarvan ik de middelste was, werden door mijn moeder dikwijls aan het
knutselen gezet. Zo had je in die tijd kartonnen poppetjes die je met een prikpen uitdrukte
en waar bijpassende papieren kleertjes bij hoorden die kleine papieren flapjes hadden zodat
je de kleertjes om het popje kon vastknijpen en aankleden. We ontwierpen uiteraard onze
eigen “kledinglijn” en later ook onze eigen popjes. Er werd ook dikwijls druk gekleid, maar
deze creaties leefden nooit lang aangezien we ze niet konden bakken. Overigens was het altijd
passen en meten aan de eettafel aangezien mijn moeder de ene keer een traploper aan het
knopen was en een andere keer een gangloper etc. Een gigantische rol op de tafel die vaak
moest blijven liggen omdat hij te zwaar was om elke keer weg te leggen dus het knutselen en
eten moest echt op de randen van de tafel gedaan worden.

Ook met het eten werd overigens ijverig geknutseld. Mijn kleine zusje lustte echt niks dus
overal moest appelmoes door en als stimulans maakten we in onze stamppot slootjes en
putten die dan weer met jus gevuld werden. Puttenkool zoals we dat noemden was dan ook
zeer regelmatig de dis bij ons thuis, maar al spelend gingen de bordjes wel altijd leeg.

Toen we wat groter werden maakten we onze eigen poppenkleertjes van onze oude jurkjes.
Een paar keer per jaar kwam naaister Bep bij ons thuis en als ik nu nog aan Bep denk, denk
ik altijd aan bijen. Vermoedelijk is dat omdat ze vaak kleding droeg in een geel en bruin ruitje
wat ik prachtig vond. Ze maakte dan van de oude kleren van mijn moeder weer nieuwe voor
ons, maar met Pasen en Kerstmis werd er nieuwe stof gekocht. Met Pasen voor jurkjes in
onze favoriete kleuren en met Kerst werd dat meestal rood met bijvoorbeeld witte stipjes en
kanten kraagjes.

Ach zo hebben we allemaal onze eigen herinneringen, leuke, vervelende, gelukkige en
verdrietige. Dat blijft je hele leven lang zo en maar goed ook, want zolang we al die momenten
en vooral de gelukkige momenten maar in onze gedachten kunnen terughalen, werken onze
hersenen nog top.

We gaan er dit jaar ook weer een mooi en fijn jaar van maken en maken zo weer nieuwe
herinneringen en voor ons vooral schilderachtige. Onze nieuwe expositie heeft een “vrij”
onderwerp dit keer, dus u kunt van alles verwachten in de entree van ons clubhuis.

Het is al aan de late kant natuurlijk, maar met deze penseelstreek wil ik iedereen toch nog
even een prachtig 2024 toewensen!

Ietje Speets
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f Q @ |IEDERE DAG IN HET HCB

PCR TEST ANTIGEEN TEST
@ IN ALLE CENTRA

(23
ELISATEST | REISPAKKET Maak je
PCR + ANTIGEEN TEST a fS p ra a k o p

96 585 38 50

~LJJ HOSPITALCLINICA
ALLE INFO OVER UURREGELING, TESTEN, GROEPEN EN FAMILIES EN VEEL MEER IN 7"§ BENI DORM

https://testcovid.clinicabenidorm.com/ NO00&e



HCB Benidorm, het beste en uw nummer 1 ziekenhuis aan de Costa
Blanca Een uitgebreid team, inclusief Nederlandstalige artsen,
toegewijd aan de Nederlandse en Belgische patienten.

Wij hebben een contract met de meeste grote Nederlandse zorg-
verzekeraars, waardoor u recht heeft op 100% dekking, zonder
administratieve rompslomp.




PARADORES in Spanje
Kﬁﬁ?moswns, PALEIZEN OF MODERN

"“f [ -
"k " dﬁ! m “lld.
8 dgn vanaf € 395 p.p. '| i i Wi

Www. paradoresre|zen com

aaaaaaaaaaaa

0 TRA\IEL GROUP '

e AUTOREIS - PARADORESREIZEN
AUTORONDREIZEN

8 dgn vanaf € 295 p.p.

www.autoreiswinkel.nl
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IN MEMORIAM: PIET BEEMSTERBOER

Piet en ik hebben het (bedenkelijke) genoegen gehad twee kamers in het ziekenhuis even
te mogen delen als buren. Hetgeen ik nu natuurlijk ervaar als heel prettig, zoveel anekdotes
besproken en herinneringen opgehaald en onze levenservaringen uitgewisseld... En wij
hebben daar als kleine kinderen op onze donder gehad, voor de lekkere taartjes die we samen
opsmikkelden in het ziekenhuis, wat niet was toegestaan in verband met de gezondheid (')

Voor de bar en keuken van de NVOC was Piet de zeer gedreven man die de initiatieven nam
om maaltijden en BBQs te verzorgen.

Voor de toneelvereniging De Komedianten was hij de toneelmeester in vaste “vrijwilligersdienst”
die alle attributen en decors verzorgde. Ook de toneelspelers zullen Piet node missen.

Jarenlang was Piet de technische man van de band Just Us. Later ging hij door met een
wat kleinere formatie en wat meer in de huiselijke sfeer. Met een paar enthousiaste mensen
samen. Ze zouden nog gaan optreden ook, helaas...

Op Piet kunnen we geen beroep meer doen, wat
een raar idee. Voordat hij ziek werd konden we
dat namelijk wel altijd. Welk klusje gedaan moest
worden in het gebouw, keuken of in de verdere
techniek, vraag Piet en het komt voor elkaar. Hij
was een ongelofelijk inventieve man. Met een
hamer, een zaag en wat ander los gereedschap
fikste hij wat er maar gevraagd werd. “Wat zijn
ogen zagen, maakten zijn handen.” Wat een
ware woorden in zijn laatste brief.

Lieve Babs, weet dat je altijd kunt rekenen op
heel veel lieve vrienden bij de NVOC.

Robert

Zes jaar geleden hebben wij elkaar voor het eerst ontmoet, dat was nog in het oude
clubgebouw. Toen je ons hoorde praten zei je meteen: “deer hew je weer een paar Noord-
Hollanders”.

We konden goed met elkaar opschieten en hebben dan ook samen een bandje opgericht.
Henk en Babs op de gitaren en wij tweeén zingen. Later kwamen Geert en Niek ons team
versterken. Goed oefenen zei je altijd want volgende week moeten we optreden! ...Nou Piet,
zo goed zijn we niet geworden. Na het oefenen een biertje of uit eten, het was altijd gezellig.

Ook verzorgden we samen met Anneke de clubmaaltijden en je vroeg mij jou te helpen
met de bestellingen. We waren een goed team. Wij, en vooral ik, zullen je erg missen.

Ik hoop dat er een leuke engelbewaarder voor jou in de hemel is want die heb jij echt wel
verdiend!

Netty
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Playa del Portet Avenida de la Paz
03724 Moraira 03724 Moraira
96.649.04.32 96.574.32.56

www.ledauphin.co V. restaurantevespas.com

Sinds 2007 uw vertrouwde adres voor een vriendelijke en
profesionele service.

U vindt ons aan de Avda. de la Marina 45, local 1, tegenover Pepe
la Sal (San Jaime), aan de kant van de apotheek / Mister Minute

Tel: 965 748 947 / 671 807 525
e.mail: refreshelaine@gmail.com
www.salonrefresh.eu

Costa Mobility Service
verhuurt en verkoopt scootmobielen,
rolstoelen, rollators en nog veel meer

persoonlijke zorghulpmiddelen.
Wij bieden de service en
kwaliteit die u verdient!

(©)+34 744 723 248
O info@costamobilityservice.com
@ www.costamobilityservice.com
@Bezorging op locatie*

*Afhankelijk van uw locatie vragen wij va. € 15 bezorgkosten.

UW MOBILITEIT, ONZE SERVICE!
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BERGSTAPPERS 2 DECEMBER 2023: RUTA DEL MOLI DEL QUISI

Zaterdag 2 december was het weer zover dat we ons verzamelden op de parkeerplaats
voor de oude vrouwengevangenis in Teulada. Door een paar afmeldingen op het
laatste moment, vertrokken we met een kleine groep wandelaars naar de geplande
parkeerplaats. Wat op zich ook al weer een avontuur was. Ik zou ‘m nooit gevonden
hebben. Avontuur en uitdaging staan tijdens deze wandeling centraal.

We startten bij 1 van de vier wasplaatsen die Benissa rijk is, om vervolgens via
Ermita de Santa Anna naar de oude watermolen, Moli del Quise, te wandelen,
waar onze lunchstop was. Omdat uitdaging een thema was, moesten we een
woest kolkende rivier over, waar we elkaar nobel hielpen. Een helling op ons zitvlak
afglijden, later aan een touw een kloof over en tot slot hebben we een stukje over
de N332 gelopen. En ik ben er bijna zeker van dat nog geen andere wandelgroep
voor ons dat gepresteerd heeft. Maar we hebben het allemaal overleefd. Bleef nog
de vraag bij de technici onder ons hoe de molen aangedreven werd in het verleden.
Tot ieders spijt bleef deze vraag onbeantwoord.

Maar het venijn zat in de staart. Harm had in de vooraankondiging al geschreven
dat we aan het eind 1,5 km een helling op moesten, maar dat was licht onderdreven
en menig wandelaar had dat onderschat. Met behulp van de hulptroepen is dit
probleem ook opgelost en de diehards onder ons lieten zich niet van de wijs brengen
en gingen stug door richting restaurant. Met 12 overgebleven leden hebben we van
een gezellige lunch genoten.

Orga-team bedankt en altijd weer!

Karel
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Wij spreken

53-’11&& wlh 5{'}1;& We have delicious pies and scotch eggs.

Gluten Free and Keto Diet options aavailable.
Contact us for any special requests,
Call for details about delivery.

Bent u op zoek naar;
Kogelbiefstuk, sukade of andere vieesproducten?
Kom gerust een keertje langs!

All our offers are posted on Facebook
al onze aanbiedingen zijn te vinden op onze Facebook =~ SCAN ME

f The English Butcher Moraira . 0034605 533952 @
B4 TheEnglishButcherMoraira@gmail.com

° Ctra. Moraira-Teulada 170, European Centre, Moraira

Afscheid nemen vanuit je hart

Wserviturs..

(0 Erfenissen () [Estate Planning
() Testamenten ¢» Juridisch advies koop-verkoop o.g.

Edif. SERVITUR, El Planet 7 Ctra. de Finestrat (CV758), 03502 BENIDORM (Espaiia)
Tel.: (+34) 96 585 0891 « E-mail: servitur@servitur.es « www.servitur.e
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DAGTRIP VALENCIA 5 DECEMBER 2023

Met een zonnige dag in het vooruitzicht vulde de vertrekplek in Moraira zich
langzaamaan tot een bus vol vrolijke mensen, die zin hadden in dit jaarlijkse uitstapje
naar Valencia, geregeld door Monique Croughs.

Als je al flink wat jaren in Moraira woont heb je de bekendste punten wel gezien
in Valencia en is het al een feestje om weer eens lekker door een grote stad te
wandelen zonder ook maar iets te moeten. Wij, vriendin Lieke en ik, maken er al een
paar jaar een dag van met een gouden randje.

Allereerst op zoek naar een zonnig terras voor koffie met vooral iets lekkers er bij. En
plan trekken welke buurt we gaan bezoeken. De keus viel op de bruisende bekendste
buurt van Valencia, genaamd Barrio del Carmen, een cocktail van geschiedenis en
vrije tijd. Dit bezoek is een reis die je onderdompelt in de Arabische, christelijke en
middeleeuwse cultuur. Geschiedenis vermengt zich daar met het dynamische heden.
Een feest voor de zintuigen is een bezoek aan de Mercado Central, een icoon van het
Valenciaanse modernisme, met een kroon, bestaande uit tegels, glas-in-loodramen
en ijzeren zuilen, dit alles ook nog eens zeer kleurrijk. Wat een pracht en praal qua
bouwwerken. Ook zijn nog delen van de oude stadsmuren te zien.

In de nauwe straatjes liggen cafés, tapasbars, modeboetiekjes en souvenirwinkeltjes.
s Avonds trekken feestvierders naar de terrassen en dansvloeren van de vele
avondbars. Beetje jammer voor ons soort dat onze bus al om 19.00 uur Valencia
weer verlaat, haha.

Na een lunch was het alweer tijd om
langzaamaan richting bushalte te
gaan wandelen. Wat een levendig- en
gezelligheid om ons heen. We hadden
nog tijd om een wijntje te drinken met
Reinier en Leoniek Speets, wat een
gezellige afsluiting bleek te zijn.

Doordat we al tijdig op onze plekken
zaten in de bus was het leuk om te
constateren dat vrijwel iedereen met
een stralende lach op de zitplaats
afging. Het was ons wederom gelukt
er weer een dag met een gouden
randje van te maken bedacht ik me "s g
avonds thuis met de benen gestrekt.
Volgend jaar zijn wij weer van de
partij.

Monique, bedankt weer.
Linda Eigeman :
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Comtca Lo Arecnis Uw Nederlands/Belgische

. x, huisarts aan de Costa Blanca
XM

Dr. Koen De Waegenaere
Huisarts
specialist functionele geneeskunde

Samenwerking met ASSSA, DKV, Sanitas en FiatC, Heeft u een verzekering in Nederland of
Belgié? Dan kunt u onze factuur gewoon zelf declareren bij uw verzekering.
(B..G geregistreerd in NL, erkend huisarts RIZIV in Belgie, Colegio de Medico in Spanje)

Bel voor een afspraak: +34 965 831336
Avenida Valencia 17 - Calpe - info@la-alegria.es

Specialisten:

T

Dr. Thomas Hoffmann Dr. Patrick Welter
Internist en Hematoloog Functional medicine specialist & huisarts

S

|

il

Dr. Nora Hendriks Dr. Peter Termohlen
Functional medicine & hormoon specialist ~ Cosmetisch arts, erkend door NVCG
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MET EEN GIDS DOOR JALON (XALO)

Bas loodst ons naar een stukje rustige tuin en geeft ons een geschiedenisles. Zijn verhaal
begint als de Moren binnenkomen rondom het jaar 700. Zij brengen ook veel nieuwigheden
mee, o.a. de grond ontginnen en irrigatie. De muren van de huizen werden vroeger
gestapeld van stenen en in de kieren kon ongedierte zich lekker voortplanten. Dit bracht
ziektes voort en als de huizen gepleisterd werden waren de problemen minder. We lopen
door en zien een oude graanmolen. De graanmolen draaide tot 1970 eerst met waterkracht
en daarna met dieselolie. We lopen langs het gebouw en zien de bijzondere dakpannen,
hier noemen ze deze vrouwendijen. Een klomp klei op de dijen een beetje aandrukken, dan
in de oven en voila.

De Moren hadden een aparte bouwstijl, de buitenkant van een huis hoefde niet bijzonder te
zijn, maar wel de voordeur en we zien er een paar staaltjes van. Ook altijd de planken voor
het opspattende water die schuin tegen de deur aangezet werden. In de drempels waren
gleuven gemaakt zodat de ezelkar gemakkelijk de juiste baan reed en niet steeds de zijkant
van de deur beschadigde.

De Jalonvallei is rijk geworden van de rozijnen en we lopen langs grote, mooi onderhouden,
huizen van de notabelen van de stad. We komen bij het stadspaleis uit de 18e eeuw van
de puissant rijke hertogin Almodévar. Ze bouwde een kerk naast haar paleis, de Iglesia de
Santa Maria. De grote toegangsdeuren stonden tegenover haar huis, zodat zij niet bij het
plebs in de kerk hoefde te zitten en vanuit haar kamer de mis kon volgen.

De mooiste huizen hebben twee soorten rejas, een beneden voor de veiligheid en boven
een met een ronding, zodat je het geweer naar beneden kon richten en de boef verjagen.

Er staat een RiuRau op een open stuk land, waar in het verleden de druiven op strooien
matten konden drogen. Er staat ook nog een gedeelte van een oven waar de druiven sneller
gedroogd en geleverd konden worden, is winst.

Een oude Johannesbroodboom staat in een afgebakend stuk. Hier werden vroeger de
vrouwtjesvogels onder een net gehouden. Als ze flink riepen kwamen de mannen vanzelf
en dat waren de lekkernijen voor de familie op hun barbecue. Deze bomen zijn al heel oud,
zij zijn ook beschermd. De peulen dienden als voedsel voor de ezels, een alternatief voor
cacao, een verdikkingsmiddel en voor likeuren en siropen.

We lopen naar beneden en zien in de verte de Caballo Verde (tietenberg), hier werden
veel Moren vermoord. Zij gooiden stenen naar beneden om zich te beschermen en toen
die op waren, hebben ze tevergeefs op de ridder op het groene paard gewacht die hen
zou bevrijden en sprongen toen zelf naar beneden. Hier is ook nog een stierenboerderij
met twee- en soms driehonderd stieren. De plaatselijke jeugd mag ze af en toe een beetje
pesten met een stokje en slechts één procent van de stieren wordt opgeleid om met de
toreador in de clinch te gaan tot de dood erop volgt.

We lopen terug naar de hoofdweg en gaan koffie, of iets anders, drinken bij Aleluya.
We bedanken de gids voor zijn onderhoudende verhaal en Irene voor de organisatie en
begeleiding.

Ria
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SINTERKLAASFEEST 7 DECEMBER 2023

Na eindeloos schoenzetten en sinterklaasversjes zingen thuis bij de open haard was het dan
eindelijk zover. Sinterklaas kwam de NVOC met een bezoek vereren, op de club! Veel van onze
leden hadden hun kinderen en (natuurlijk) kleinkinderen meegebracht. In het uurtje vodrdat
de goedheiligman arriveerde liep de spanning (en de stemming) hoog op. Zingende kinderen,
huilende kinderen, drinkende ouderen, heen en weer lopende zenuwachtige moeders en
vaders, het zorgde voor een geluidsvolume dat we op de club maar zelden meemaken.

Ja, en daar was hij dan! Vergezeld door drie toekomstige roetveegpieten, die voor deze
speciale gelegenheid toch nog helemaal zwart geschminkt waren, kwam de oude heer de
zaal binnen. Je zou denken dat de zaal eerbiedig tot volkomen stilte kwam, maar dat was niet
helemaal waar. Ook met technische ondersteuning in de vorm van een microfoon kostte het
Sinterklaas toch de nodige moeite om zich verstaanbaar te maken. Wat hij in ieder geval wist
duidelijk te maken was dat hij zijn aandacht op de aanwezige kinderen zou richten en, anders
dan vorig jaar, geen toespraakjes ging houden over en voor bestuursleden en vrijwilligers die
zo hun best hadden gedaan het afgelopen jaar. Dat, zo zei de Sint, moet het bestuur maar
zelf doen. Sint is er voor de kinderen!

Terwijl de Pieten de zaal doorgingen en met kruidnootjes gooiden, zette de Sint zich op zijn
troon en vroeg de kinderen één voor één naar voren te komen. Sommigen zetten een keel
op van angst voor die vreemde meneer met die grote baard, anderen kropen bij de Sint op
schoot en zongen mooie liedjes voor hem. Sinterklaas genoot er net zo van als de kinderen.
Hij had het zo goed naar zijn zin dat het soms wel leek of zijn snor van pure vreugde over
zijn neus naar boven kroop. Ook de Pieten hadden het goed naar hun zin. Er werd er zelfs
één gespot die een grote winterpeen bij diverse feestgangers in hun glas bier doopte. De
achterliggende gedachte werd niet duidelijk, maar er werd wel veel gelachen.

Toen al de kinderen hun cadeautje in ontvangst hadden genomen vonden sommige ouderen
het wel genoeg zo. Zij zetten het lied "Dag Sinterklaasje” in en gaven daarmee aan dat de Sint
zijn taak had volbracht. Nu had Sint zijn gehoorapparaat niet in en kreeg de hint niet mee. In
plaats van weg te gaan maakte hij nog een uitgebreide ronde door de zaal. Nadat het lied nog
een paar maal was ingezet,
ging hij er weer vandoor. De
Pieten lustten inmiddels wel
een glaasje wijn. Voor zover
de nog aanwezige kinderen
dat toelieten -want die wilden
bij Piet op schoot- werd er
geproost op de Sint.

Het was heel gezellig en een
feest voor iedereen!

Aloys, Erna, Irene en Peter,
bedankt voor de organisatie
en de performance. Het was
een groots en waardig feest!

Niek JVR
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Sinds begin april 2023 is de Costa Blanca Noord eén
Nederlandse huisartsenpraktijk rijker. Anne-Marie Le
Clercq & Gawein Remmerswaal zijn u graag van dienst.

U kunt bij Clinica La Lluca terecht voor:

* Consulten

* Recepten

* Bloedonderzoek

* Kleine chirurgische ingrepen

* Rijbewijskeuring voor het CBR
» Stervensbegeleiding

Ook behoort een huisbezoek in Moraira, Teulada,
Benitachell & Javea tot de mogelijkheden. Want bent u
niet in staat om naar Huisarts Javea te komen, dan
verdient u de zorg die u nodig heeft aan huis!

DRS. ANNE-MARIE LE CLERCQ & DRS. GAWEIN REMMERSWAAL
Nederlandse Huisartsen in Javea, BIG geregistreerd

Carretera de Benitachell 218 - 03739 Javea - www.huisartsjavea.com

+34 865 992 563 - +34 677 681 521
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WORKSHOP ARTE A3 DINSDAG 12 DECEMBER 2023

Dank jullie wel Adri en Margriet voor de gezellige en vooral kunstzinnige middag in
het clubgebouw. We konden heerlijk buiten zitten in de zon.

Jullie hebben met het meebrengen van allerlei materialen en ideeén ons geinspireerd
om ontspannen en creatief bezig te zijn.

De eindresultaten waren feestelijk. Prachtig versierde schalen en flessen en
zelfgemaakte bloemen van servetten.

Leuke technieken met een resultaat om trots op te zijn!

Beppie Aler

/ = S :
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espal

vital

FISIOTERAPIA
i ESTETICA

New area of

Advanced
Aesthetic Medicine physiotherapy

@ Anti-ageing Treatments © Home treatments

@ Varicose Veins Removal Z Reha_b|l|tat|ve
physiotherapy

@ Capillary Unit @ Treatments against
chronic pain

With this flyer, get a By showing this flyer you
free assessment + 20 : will also benefit from a
euros free on your first : 10% discount on your first

treatment, before 28 : physiotherapy treatment
February 2022
MORE INFO ON: We are close
(64879 59 83 o you |

Take the first step
towards your well-being

info@espaivitalbenissa.com
www.espaivitalbenissa.com
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OP STAP MET DE BERGSTAPPERS PLUS 17 DECEMBER 2023

We vroegen ons, als relatieve nieuwkomers, eigenlijk af waarom die ‘Plus’ bij dat
‘Bergstappers’. Nou, dat weten we nu dus ook weer... ‘een beetje meer’. Alleen al het
aantal deelnemers: 27. En dan ook nog een geweldig gezellige groep.

Een klautertocht met de start bij Tormos, nabij Orba. Door rivierbeddingen, langs
steile afgronden, schitterende bergwanden, een fokcentrum voor stieren, door
een kloof die doodliep op een hoge betonwand waarachter zich een stuwmeer zou
bevinden en tenslotte een lange tunnel om uit te komen bij La Casa del Pantano. Een
poepie sjiek de friemel hotel met uitzicht op héél ver, alwaar we op het terras een
kop koffie hebben gedronken.

Iedereen dacht bij Pantano aan tunnel of stuwmeer maar het blijkt moeras te
betekenen, echt weer zo'n “Plus” puntje... een moeras op de berg. En toen de
terugweg, goeddeels over een asfaltweg met als laatste stuk toch weer stappen over
een bergpad naar de auto’s.

Indrukwekkend en gaaf georganiseerd en door 27 wandelaars gehonoreerd met een
vette ‘Plus’.

Elze en Herman




After an extensive dedication to healthcare,
Bondia Orthopedics was born.
The spirit of the company is to provide a service
of maximum need for the population,
especially the citizens of the Marina Alta region.

Let us take care of you!

We are here for you
We are here to help you

ﬁ'ﬂﬂﬂpediabcndia

-

ORTOPEDIA BONDIA TEAM

services:

Hospital service

We work hand in hand with
the Marina Salud Hospital
during the week on cafl that
correspoends to us and we
have a direct and
professional relationship
with specialists from
differant areas.

Home care service

I you con't come to our
store, wa go to your home.

Personalized advice

W attend you in a
personalized way
thraughout the sales
process and offer post-sale
suppart,

Custom fabrication

Wae are specialists in custom
manufacturing: orthoses,
compression garments,
insoles, cte.

Avenida L'Alcudia, 35 Bajo Derecha, 03720-Benissa (Alicante)

630 44 44 23

info@ortopediabondia.es
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Also visit our online store;
www.ortopediabondia.es
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CWEK 23 DECEMBER 2023

Om 10.00 uur verzamelen op het bekende plekje in Teulada. Van daaruit met zo min
mogelijk auto’s naar Benissa. Omdat er gedacht werd dat de grote parkeerplaats
bezet zou zijn, werd het een parkeergarage. Deze is berekend op Spaanse autootjes
en niet op SUV's. Maar is toch gelukt. Parkeertarief € 1,70, wel ‘en efectivo’, dat dan
weer wel. Van hieruit liepen we naar de bibliotheek waar het kerstverhaal in een
12-tal vitrines is uitgebeeld. Ongelooflijk gedetailleerd weergegeven. Hoe langer je
keek hoe meer details je zag. Van piepkleine mensjes tot grote Egyptische beelden.
Absoluut de moeite waard.

Van hieruit naar de basiliek voor de grote kerststal. Deze beslaat een flinke
oppervlakte. Hier zijn hele dorpjes uitgebeeld. Wat een werk om deze ieder jaar
weer op te tuigen. Daarna reden we richting kerkhof waar de wandeling startte.

Het weer was prachtig. Beter kun je het voor een wandeling niet hebben. Een klein
groepje ging eerder terug, de anderen vervolgden hun route en haakten later weer
aan. Degenen die mee gingen lunchen reden weer terug naar Benissa en genoten
van een uitgebreide en heerlijke lunch. Altijd weer gezellig, ook ken je heel veel
deelnemers niet.

De dag was weer perfect geregeld door Irene en Reinier. Heel veel dank voor hun
inspanning iedere keer weer opnieuw.

Gemma van Agt
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COMPUTER CARE

Carrer les Capelletes 17 - Benitachell Ma.-Vr. 10-14u
www.comcare.es - info@comcare.es - tel: 965793599

Computer Care is sinds 1994 een professioneel bedrijf voor al uw
computer, audio en tv benodigdheden. U kunt bij ons terecht voor
nieuwe systemen of reparatie van huidige systemen.

Ook voor verbetering van uw WIiFi bereik in huis hebben we

passende oplossingen. U:ﬁ!—'i‘ SONOS

Wij leveren en installeren satelliet-tv-systemen voor de ontvangst
van Canal Digitaal en TV Vlaanderen. Wij zijn officiéle dealers voor
Canal Digitaal en TV Vlaanderen in Spanje. We kunnen tv's van
Samsung, LG en nog veel meer merken leveren.

Neem vrijblijvend contact met ons op voor meer informatie.

© cANAL DIGITAAL & TV VLAANDEREN

ons bedrijf doet ook in
Zonnepanelen - Inverters - Generatoren

www.NaturalSolar.es

Zonnepanelen zijn milieuvriendelijk en winstgevend.
Met zonnepanelen op uw dak wekt u uw eigen duurzame stroom op.
De zon is een schone energiebron die nooit opraakt.

Mgy =rems  info@naturalsolar.es - tel: 9661143061

F assortiment aan producten, zodat we zonder
zonneenerglesysteem kunnen samenstellen dat perfect past bij uw -i‘f"
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KERSTLUNCH BIJ MAXIM 26 DECEMBER 2023

We kunnen ondertussen wel weer spreken van een nieuwe kersttraditie. Werd het
kerstmenu vroeger helemaal door eigen clubleden bedacht, bereid en bediend...

Tegenwoordig hebben we de Kerstlunch al voor de derde keer bij Maxim.

Voor mij was het de eerste keer en omdat ik een beetje laat was, was het er al
gezellig vol en het geroezemoes in volle gang. Ik probeerde mijn tafelgenoten te
zoeken in de drukte (meer dan 70 clubleden), maar Nicole wees me gelijk naar mijn
plekje.

Ze wachtten al op me, maar degenen naar wie ik uitkeek zag ik niet. Ik kwam in
een gezellig groepje terecht. Voor mij lag al de kaart met de menukeuze voor het
geval ik dat vergeten was én een leuke verrassing mét mijn naam erop! Hoe wisten
zij dat nou!

Zoals we gewend zijn bij Maxim was het eten heerlijk. Na het voorgerecht ontstond
er wat beroering aan onze tafel. Alle dames moesten twee plaatsen opschuiven,
dus 66k de tassen, menukaart, bestek en niet te vergeten de wijn! Zo ook na de
volgende rondes, zodat we gezellig met iedereen even konden kletsen.

Misschien een idee voor volgend jaar.

Iedereen bedankt die zich ingezet heeft voor deze gezellige kerstlunch.

Marian
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Ga op wijnreis bij
Martha's Vineyard
in Moraira

Welkom bij het ultieme
toevluchtsoord voor
wijnliefhebbers in Moraira -
Martha's Vineyard. Dompel
jezelf onder in een wereld van
heerlijke wijnen in deze
boetiekwinkel, samengesteld
door de gepassioneerde
sommelier en ondernemer
Martha Ardila. Gelegen in het
hart van Moraira, is het een
begeerde bestemming voor
alle wijnliefhebbers in de
regio.

Bij Martha's Vineyard ontdek je
een zorgvuldig samengestelde
collectie wijnen. Of je nu op
zoek bent naar een rijke rode
wijn, een frisse witte wijn of
een elegante rosé, bij Martha
zit je goed. De winkel biedt
een uitgebreide selectie,
waardoor het een schatkamer
is voor mensen die
verschillende wijnsoorten
willen ontdekken. En het beste
deel? Je kunt deze wijnen ook
online ontdekken en kopen op
https://marthasvineyard.es/ -
een digitale doorgang naar
het wijnparadijs.

Ontdek de geneugten van een privé
wijnproeverij

Ervaar het plezier van het organiseren van een privé
wijnproeverij op Martha's Vineyard. Met Martha zelf als gids
gaan entertainment en educatie naadloos in elkaar over. Kies
uit een reeks van 8 proeverijthema's, elk ontworpen om aan
verschillende voorkeuren tegemoet te komen:

Strijd der Bubbels ; Blinde proeverij; Blush Party; Tijd voor
Tempranillo; Chocolade Combinaties; Me Encanta la France et
J'Aime LEspagne; Het beste van het beste - Vino de Pago

De nadruk ligt op genieten en gedeelde ervaringen. Van
wijnliethebbers tot nieuwelingen, er is een thema dat ieders

smaakpapillen kan bekoren. Verzamel een groep van 6 tot 18

personen voor een intieme en persoonlijke proeverij. Reserveer
je plek en kies het thema van je voorkeur!

Ontmoet Martha, de vrouw achter dit alles

Martha Ardila, een gepensioneerde diplomaat met roots in
Colombia en een opleiding in Californié, heeft haar tweede
roeping gevonden in de wereld van de wijnen. Nadat ze de
wereld had rondgereisd, ontwikkelde ze een diepe passie voor
wijnen die ze nu graag met anderen deelt. Martha's nauwe
relaties met wijnmakerijen zorgen ervoor dat bezoekers van
Martha's Vineyard uitzonderlijke aandacht en exclusieve
proefervaringen krijgen.

Als je Martha's Vineyard in Moraira binnenstapt, ga je niet
zomaar een wijnwinkel binnen, maar Martha's wereld van wijn,
waar elke fles een verhaal te vertellen heeft. Ontkurk het
buitengewone en laat je zintuigen een avontuur van smaken en
culturen

beleven.

Carretera Moraira - Teulada, 42 Moraira 03724
Telefonnummer: +34711023344

martha@marthasvineyard.es
www.marthasvineyard.es
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CWEK 30 DECEMBER 2023

De foto’s van de laatste CWEK van van het jaar spreken voor zich: (club)vrienden
en familie genoten van de omgeving, het weer, het eten bij Hector, maar het meest
van elkaar!

Tot ziens in 2024,

Irene en Reinier
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Open van dinsdag tot en met zondag van 13.00 tot 15.00 en van 19.00 tot 22.00

We organiseren events (‘s middags op afspraak en ‘s avonds) zoals:
verjaardagsfeest, trouwfeest, groepsfeest, verenigingsfeest.

U kunt nu ook voor de lunch reserveren!
https:/ /fb.watch/nOmkH50aLh/

Maxim Restaurante | Cabo San Vicente 1, 03724 Moraira | 96574 81 93 | 600699 630
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NIEUWIJAARSDAG 1 JANUARI 2024

Nieuwjaarsdag 2024 begon wat kil en somber maar de zon brak volop door toen
de vrolijke NVOC leden en allen die verder aan het strand verzameld waren voor de
nieuwjaarsduik elkaar een gelukkig nieuw jaar wensten. Het spandoek van de NVOC
kraam was al van ver te zien en de oliebollen lachten de belangstellenden al toe,
maar eerst de duik.

Precies om 13.00 uur was de start van een rumoerige en massale zeebestorming.
Gegil klonk omdat het water toch wel koud was, maar het was ook lekker om eens
voluit te gaan. Twee drones vlogen over de menigte om deze traditie vast te leggen.

Na de duik was het smullen van de overheerlijke oliebollen, gemaakt door Anneke
en Elsbeth. En de warme chocomelk met rum, verzorgd door Marion en Coral,
verhoogde de feestvreugde nog meer.

Om 14.00 uur liep het clubgebouw vol met clubleden en genodigden die ontvangen
werden met een glas cava en beste wensen door Pieter en Everlyn.

Robert had een toespraak waarbij hij memoreerde aan de clubleden die ons ontvallen
zijn het afgelopen jaar en dat het zo met de feestdagen toch een moeilijke tijd is
voor degenen die hen missen. Hij gaf aandacht aan de vele vrijwilligers die zorgen
dat onze club zulke leuke activiteiten kan bieden, ook vandaag weer. Met name de
vrijwilligers voor bar en keuken zoals vandaag Netty, Henk en Irene aan de bar.
Robert nodigde de aanwezigen uit om een kop heerlijke erwtensoep te nemen,
gemaakt door Peter en Piet, met roggebrood en spek erbij.

En er was een tombola, met cadeaus ter beschikking gesteld door HCB en IMED,
onze adverteerders, en georganiseerd door Nicole en Robert. Iedereen had bij
binnenkomst een nummer gekregen en de lekkernijen werden verloot.

Tot 16.00 uur bleven we praten, binnen en buiten op het terras in de zon.
Het zal vast weer een leuk clubjaar worden!
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Het is fijn om
thuis te zijn

Nieuwe Seizoensgebonden Collecties
- Lakens - Bijpassende kussenslopen - Matrasbeschermers
- Gordijnen (met naaister service beschikbaar) en meer!
Alles om uw huis aan te kleden, alles onder één dak.

Partida Planet 177
ALTEA
Ma. /m Vri. 10.00 - 19.00
Zaterdag  10.00-14.00

T 965 841 399

THE

yorkshire linen

COMPANY
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STUKJE SPANJE: CARTAGENA

De Bridgereis van 2023 ging naar Cartagena, een plaats op ruim 200 kilometer van hier dus in
een paar uur te bereiken. Je kunt de snelweg volgen en dat is makkelijk en snel. Wij hadden
wat tijd en wilden langs de kust. Ja dat kun je wel willen, maar onze Tom Tom had daar
duidelijk heel andere ideeén over. Na wat raar gekronkel bij Alicante toch onze wil doorgezet
en zo kwamen we even later langs een serie zoutmeren. Kennelijk een forse zoutproductie
aldaar, gezien de enorme bergen prachtig wit zout die er lagen. Echt zeezout.

Cartagena is al een oude stad, gesticht door de Phoeniciérs en genoemd natuurlijk naar hun
eigen hoofdstad Carthago in Noord Afrika.

- Leuk weetje (bron: Nu Beter Spaans): de naam Spanje of Espafia of Hispania, wat allemaal
globaal dezelfde woorden zijn, komt van het Phoenicisch woord voor dit land en dat betekende:
“Land van Konijnen”. Er moeten er opvallend veel hebben rondgesprongen destijds.

Na de Phoeniciérs kwamen de Romeinen. Een van de herinneringen in Cartagena daaraan is
het ten dele gerestaureerde, bezienswaardige amfitheater. Ook is er nog een oud Romeins
huis met vloermozaieken en een paar fraaie wandtegels. Moois van veel recenter datum
zijn de vele Art Deco gebouwen, in het Spaans Modernista geheten. Alleen al daarom is het
voor degenen die daarin geinteresseerd zijn een groot genoegen om door de binnenstad te
wandelen. Grappig zijn de her en der verspreide, gestutte, losstaande voorgevels. Kennelijk
was het gebouw drastisch aan vernieuwing toe maar mocht de gevel blijven staan.

Cartagena ligt aan het water op een bergachtig terrein. Kom je ergens op een top dan heb
je meteen een prachtig uitzicht. Aan beide kanten van de stad steekt een bergrug de zee in.
Deze vormen een mooie, grote, natuurlijke haven. Belangrijk zowel militair als voor de handel.
Flaneren over de kade is bij mooi weer een heerlijk ontspannend tijdverdrijf. En dan even
een terrasje pikken. Vlakbij de haven ligt het Museo Nacional de Arqueologia Subacudtica
of kortweg het Onderwater Museum. Vanaf straatniveau loop je schuin naar beneden het
museum in (duikapparatuur overbodig). Binnen zie je van alles over scheepswrakken, met
name hele oude of hele speciale. Deze geven ons een duidelijker beeld van de zeevaart uit
vroeger tijden. Ook worden schatten uit die wrakken getoond en hoe die vroeger werden
opgedoken. Aan de muur hangen doorsneden van diverse historische scheepstypen. Wat
voeren ze ver met relatief klein spul maar, madre mia, wat verging er ook veel.

Dit als impressie, Cartagena heeft van alles om te ontdekken, echt een stad om een paar
dagen rond te kijken en te genieten.

Coral Dekkers - Hulshoff Pol
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UW NEDERLAMNDSTALIGE VASTGOED MAKELAAR VOOR
CALPE, BENISSA, MORAIRA EN OMGEVING

VERTROUW DE VERKOOP VAN LW HUIS TOE AAN ONS PROFESSIONEEL TEAM

VOLLEDIGE BEGELEIDING Bl AANKOOP ZOWEL ALS BLI VERKOOFP...
VAN ATOTZ

Cristian Botells Pevlas Y Jungen de Kare

KANTOOR BEMISSA KANTOOR CALPE
Avda. de la Marina 302 Avda. del Port, n™1
03720 Benissa (Alicante) 03710 Calpe (Alicante)

== | (+34) 649 8515 25
w | (+34) 637 74 44 16

www.areacostablanca.nl
www.areacostablanca.be
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BELANGRIJKE ADRESSEN EN TELEFOONNUMMERS

Teulada-Moraira

Gemeentehuis 965 740 158
Policia Local 965 740 946
Rode Kruis 965 740 950
Brandweer 112
Guardia Civil 062
Medisch centrum Teulada 965 741 136
Medisch centrum Moraira 966 490 204
Nooddienst 112
Seprona 965 146 129

ANWB Benidorm
Edif. Coblanca 26, Avda Alf. Puchades
Telefoon: 965 858 926 - Fax: 965 854 887

Nederlandse ambassade in Madrid:

Passeo de la Castellana 259-D

28046 Madrid

Telefoon: 913 537 500

Tel. uitsluitend urgente noodgevallen: 629 654 321
Openingstijden: ma.- vr. van 09:00 - 17:00 uur.

Benissa

Brandweer 965 781 185
Guardia Civil 965 730 722
Automobilistenhulp RACE 965 730 194
Benitachell

Policia Local 608 962 567
Centro de Salud 965 739 075
Ayuntamiento 966 493 369
Proteccion Civil 112

Consulaat van Belgié:

Edificio Carbonell, Esplanada De Espafia 1-5
03002 Alicante

Telefoon: 965 929 147 - Fax: 965 141 757
E-mail: alicante@diplobel.be

Openingstijden: ma.- vr. van 09:00 - 14:00 uur.

OVERLIJDENSBERICHTEN

Guus Moedersheim

30-10-1937

9-12-2023

KERKDIENSTEN

Benidorm

Katholieke kerk: parochiekerk Nuestra Sefiora del
Mar (Rincén de Loix, bereikbaar met bus 9, elke
zondag om 11:00 uur.

Joodse kerk: synagoge van Benidorm, c/Berlin,
Rincon de Loix, iedere vrijdagavond.

Protestantse  kerk: van de Nederlandse
Interkerkelijke Gemeente: ‘Het Anker’, elke zondag
om 10:00 uur in het Kerkelijk Centrum ‘El Ancla’,
Calle Doctor Severo Ochoa 10, hoek Calle de la
Haya bij het BP benzinestation, Rincon de Loix
(telefoon: 966 865 977)

Moraira

Katholieke kerk: iedere zondag internationale eredienst
met lezingen o.a. in het Nederlands, elke zondag om
11:00 uur eucharistieviering in diverse talen.

Benimarco

Katholieke _kerk: internationale eredienst in
verschillende talen, w.o. Nederlands. Elke zondag
om 11:30 uur.

Dénia

Katholieke kerk: Maria-ten-Hemelopneming.
elke zondag 09:00, 12:00, 13:00 en 19:00 uur.
Kerk San Antonio:

elke zondag 08:00, 10:00, 11:00 en 19:30 uur.

Protestantse kerk: Ned. interkerkelijke Gemeente te
Dénia, C/. Sanchis Guarnar 9 (ten N.O. v/h kasteel)
Kerkdienst elke zondag om 11:00 uur, waarin een
Nederlandse predikant voorgaat.

Derk Rozema (686717454) of Bram Gerth (684452491)
helpen u op weg. Website: www.kerkdenia.nl

Calpe

Katholieke kerk: kerk Nostra Sefiora de la Merced,
Ctra. La Cometa s/n; elke zondag om 11:00 uur.
Internationale Evangelische Gemeente in Calpe,
elke zondag om 10.00 uur. Samenzang in het
Engels en Spaans, dienst in het Engels. Avenida
Diputacion 38, Calpe (tegenover Renault garage)
Www.el-es.com/dutch
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MEDIFIT

Therapie- & Revalidatie Kliniek

™
o
-

¢

& I Fysiotherapie
Manuele Therapie

Lymph Drainage

Acupunctuur

Podologie

A - Massage

Dietetiek

Orthopedische revalidatie
Neurologische revalidatie
Hart revalidatie

Sport revalidatie

Rug scholing

Medische fitness

g Ctra. Moraira - Benitachell Z2 - bajo - Tel 984 495 448 - Fax 966 4F5 204 - MORAIRA




